Comité de I'Indre de Natation

Suivi des performances pour la Coupe de I'Ouest des départements 2021 - Filles et Gargons

Mis a jour le 15/10/2020

100 Papillon 100 Dos 100 Brasse 100 NL 8 x 50 NL 8 x 100 4N ind.
Réf:1'21"80 Réf :1'20"45 Réf :1'30"44 Réf:1'10"64 Minima 4'14 - 31"75 Minima 10'47 - 1'20"88
. PINON Lilou (USLC) BUJEAUD Olympe (NCC) PINON Lilou (USLC) PINON Lilou (USLC)
1,51,14 1,34,95 39,51 1,44,84
5 BUJEAUD Olympe (NCC) BUJEAUD Olympe (NCC)
39,58 1,46,87
3
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5
6
7
8
9
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Catégories : Sélection départementale de 8 nageuses de 13 ans (2008) et moins et sélection départementale de 8 nageurs de 14 ans (2007) et moins + 1 remplagant par équipe.

Réglement : Chaque équipe présente obligatoirement 4 nageurs par épreuve individuelle et 1 équipe par relais.
Un nageur doit participer a 2 épreuves individuelles de 100m et aux 2 relais .

Pour le relais 8 x 100 4N, chaque nageur effectue un 100 4N individuel.

Le comité souhaite engager des équipes compétitives a la Coupe de I'Ouest des Départements, répondants aux critéres de sélection définis par la commission sportive.
ler Critére : avoir au minimum 2 ou 3 nageurs sous les temps de référence indiqué dans chaque nage. Le nageur devra avoir réalisé sa performance lors de la saison en cours.
2éme Critére : Avoir des relais compétitifs sous les minimas indiqués.

Date butoir pour la réalisation des performances : 02 mai 2021.
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Comité de I'Indre de Natation

Suivi des performances pour la Coupe de I'Ouest des départements 2021 - Filles et Gargons

Mis a jour le 15/10/2020

100 Papillon 100 Dos 100 Brasse 100 NL 8 x 50 NL 8 x 100 4N ind.
Réf: 1'14"65 Réf :1'14"65 Réf:1'23"56 Réf :1'04"34 Minima 3'50 - 28"75 Minima 9'58 - 1'14"75
. ALIAGA Nathan (USLC) LAROCHE Luka (USLC) LAROCHE Luka (USLC) ALIAGA Nathan (USLC) LAROCHE Luka (USLC) GREGOIRE Antonin (USLC)
1,39,28 1,14,01 1,35,27 1,17,09 31,89 1,28,24
5 ALIAGA Nathan (USLC) GREGOIRE Antonin (USLC) CORDIER Quentin (EAI) GREGOIRE Antonin (USLC) CORDIER Quentin (EAI)
1,32,81 1,36,43 1,19,70 32,95 1,31,95
GABILLAT Pierre (USLC) ALIAGA Nathan (USLC) GREGOIRE Antonin (USLC) CORDIER Quentin (EAI) GAUTHIER Hugo (NCC)
3 1,39,67 1,44,69 1,20,98 33,09 1,37,57
. GAUTHIER Hugo (NCC) GAUTHIER Hugo (NCC) GAUTHIER Hugo (NCC) GABILLAT Pierre (USLC)
1,46,57 1,24,01 34,20 1,44,70
GABILLAT Pierre (USLC) GABILLAT Pierre (USLC) GABILLAT Pierre (USLC) COTTEREAU Lucas (NCC)
° 2,03,14 1,36,19 39,92 2,08,83
REGIBIER Léandre (EAI) REGIBIER Léandre (EAI)
° 1,38,07 41,57
; COTTEREAU Lucas (NCC)
49,00
8
9
10

Catégories :  Sélection départementale de 8 nageuses de 13 ans (2008) et moins et sélection départementale de 8 nageurs de 14 ans (2007) et moins + 1 remplagant par équipe.

Réglement :

Chaque équipe présente obligatoirement 4 nageurs par épreuve individuelle et 1 équipe par relais.

Un nageur doit participer a 2 épreuves individuelles de 100m et aux 2 relais .
Pour le relais 8 x 100 4N, chaque nageur effectue un 100 4N individuel.

Le comité souhaite engager des équipes compétitives a la Coupe de I'Ouest des Départements, répondants aux critéres de sélection définis par la commission sportive.
ler Critére : avoir au minimum 2 ou 3 nageurs sous les temps de référence indiqué dans chaque nage. Le nageur devra avoir réalisé sa performance lors de la saison en cours.
2éme Critére : Avoir des relais compétitifs sous les minimas indiqués.

Date butoir pour la réalisation des performances : 02 mai 2021.
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